
   

 
 

 

 
 

 
 

 

La Vache Noire "aux petits soins" avec sa clientèle, 
une rentrée d’Inspiration Zen 

 
Du 7 au 10 septembre 2011, le centre commercial la Vache Noire propose une rentrée relaxante, 
apaisante et créative pour débuter l’année scolaire au meilleur de sa forme et de son esprit !  

 
C’est une innovation que propose La Vache Noire avec, tous les jours de 11h à 19h, des 
animations « Inspiration Zen » pour tous les publics :  

 
- Le massage Amma : pour une détente 

assurée entre des mains expertes.  
- Le Taï Chi Chuan : pour la découverte de ce 

sport auprès d’un professeur expérimenté. 
- L’Ikébana : pour créer son propre bouquet 

zen sur les conseils d’une fleuriste et repartir 
avec sa création. 

- La création de jardins zen : La Vache Noire 
organise un concours « Les plus beaux 
jardins zen ». Il suffit de s’inscrire auprès du 
centre commercial, de proposer un projet et 
de le réaliser grâce aux conseils d’un 
pépiniériste. Les trois plus jolis jardins seront 
récompensés d’un bon d’achat de 250 euros. 

 

Cette animation de rentrée, idéale pour commencer une année tout en douceur et sérénité pour 

une véritable renaissance du corps et de l'esprit, est à l’image du centre commercial La Vache 

Noire qui met à disposition un lieu unique pour un shopping plaisir où le shopping n’est plus une 

contrainte mais une détente.  

 

Tout au long de l’année, La Vache Noire proposera des opérations événementielles proches de 
ses clients afin d’établir des contacts privilégiés. 
 

La Vache  Noire  en bref... 

Situé à Arcueil (94), au carrefour dit de La Vache Noire, en limite des communes de Montrouge et 
Gentilly, le centre commercial offre  sur 4 niveaux  40 000 m

2
 de commerces. 100 enseignes, dont 

14 moyennes surfaces : Monoprix, Truffaut, Darty, Go Sport, Zara, H&M, Esprit, La Grande 
Récré, Promod, Nocibé….et depuis juillet 2011 Sephora. Des restaurants ouverts 7j/7j : Flunch, 
Mc Donald’s, Sushi Quick et Asia Room. La Vache Noire dispose d’aires de jeux pour les enfants, 
d’espaces repos avec bancs, et d’un accès wi-fi gratuit dans tout le centre. 
Le jardin public de 17 000 m² est situé sur le toit du centre avec accès direct. 
La Vache Noire offre à ses clients 2 heures de parking  
En plus du parking de 1 800 places et d’une borne Velib’, six lignes de bus et une station RER 
desservent le site. 
Au 2e trimestre 2011, le centre a connu une augmentation continue de sa fréquentation :      
+ 8 % en avril 2011 par rapport à avril 2010, + 8 % en mai et + 6 % en juin. Les chiffres 
d'affaires sont d’autant plus marquants : + 13 % en avril, +11 % en mai et + 19 % en juin. Sur 12 
mois glissants, la hausse atteint + 4,5 %, tout secteur d’activité confondu. 
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