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COMMUNIQUÉ DE PRESSE  

 

REALITES recrute un nouveau Directeur général délégué 

pour sa filiale maîtrise d’ouvrage 
 

Nantes (44), 12 mars 2021. Thomas LIERMAN, rejoint le groupe de développement territorial nantais 

REALITES en tant que Directeur général délégué de REALITES Maitrise d’Ouvrage. Il était jusqu’alors 

Directeur général de la société de promotion immobilière NACARAT. 

 

Agé de 47 ans, Thomas LIERMAN est un spécialiste de la 

construction et de la promotion immobilière. Diplômé en 

économie de l’université François Rabelais de Tours (37) et de la 

Toulouse Business School, il a rejoint dès 2001 la société Palm 

Promotion, qui deviendra en 2009 Nacarat, pour en gravir les 

échelons avant d’en devenir Directeur général à partir de 2017.  

Il rejoint ainsi Sabine MOUILLEFARINE, Directrice générale de 

REALITES Maîtrise d’Ouvrage, dont il sera le bras droit.  

« C’est avec enthousiasme que je rejoins REALITES, qui est une 

entreprise que j’ai toujours suivie, pour son dynamisme, la 

justesse de ses choix stratégiques, le positionnement pertinent de 

l’usage qui enrichit énormément l’ouvrage.  

J’ai à cœur de relever le challenge des missions qui me sont 

confiées. Plus qu’un métier, l’immobilier est une réelle passion. C’est être le chef d’orchestre de projets 

qui influent sur les villes, les quartiers, la vie locale. Nos projets sont représentatifs de la société, son 

évolution et ses enjeux. Cela donne du sens à nos actions quotidiennes. » déclare Thomas LIERMAN 

Aux côtés de Sabine MOUILLEFARINE, Thomas LIERMAN aura pour objectif notamment 

l’accompagnement de la maîtrise d’ouvrage dans un environnement dynamique et complexe ; le 

développement spécifique de l’immobilier d’entreprise ; le pilotage des activités connexes au BtoB 

comme la santé ; l’accompagnement des équipes REALITES Afrique pour réaliser les opérations 

d’ouvrage selon les standards REALITES ; enfin, le copilotage avec Sabine de l’industrialisation des 

process de notre métier. 

« Nous sommes particulièrement heureux et fiers d’intégrer Thomas au sein de REALITES. Son expertise 

n’est plus à démontrer et sera un atout pour poursuivre le développement du Groupe et de nos activités. 

Ses valeurs, son dynamisme et son amour du métier sont totalement dans l’ADN de l’entreprise et notre 

volonté de nous affirmer comme des partenaires solides des territoires au service de leur 

développement » déclare Yoann CHOIN-JOUBERT, PDG de REALITES.  
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À propos de REALITES 

REALITES est un développeur territorial qui construit avec et pour les villes et les métropoles de nouvelles solutions porteuses 
de sens, créatrices de valeurs, d’attractivité et de développement économique. De l’activation des territoires par la maîtrise 
d’usage (résidences services pour séniors et pour étudiants, complexes indoor sports et loisirs, solutions innovantes en santé 
et bien-être…) à leur concrétisation par la maîtrise d’ouvrage (logements, habitat géré, commerces, bureaux, locaux 
d’activités…), REALITES s’attache à faire émerger et vivre le projet qui corresponde le mieux possible aux besoins d’une ville, 
d’un arrondissement ou d’un quartier. Engagé pour la protection de l’enfance via son Fonds de dotation, pour l’intégration et 
la réussite avec le Nantes Atlantique Handball et le Red Star FC, REALITES est le premier maître d’ouvrage à adopter le statut 
d'entreprise à mission en France. REALITES a pris l’engagement d’être « utile partout, tout le temps, au développement 
intelligent des territoires », un leitmotiv soutenu par quatre objectifs sociétaux. 

Fondé en 2003 par Yoann CHOIN-JOUBERT, son PDG, REALITES intervient en France et en Afrique (Maroc). Fort de plus de 520 
collaborateurs, REALITES a enregistré, en 2020, un chiffre d'affaires de 204 millions d’euros HT. REALITES est coté sur le marché 
Euronext Growth depuis 2014 (code Isin : FR0011858190, Mnémo : ALREA). 

Pour en savoir plus : www.groupe-realites.com 
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